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Duo cceur de palmier/mais  Farandole de chou émincé Tomate <ratinde christophine ala ~ (arotte rapée aux épices
moru
. dading (chou vert/chou rouge) = locales
ouscous de dinde c Salaison/choux/carotte Fricassé de coq aux . ;
Semoule o . . : 2 Poisson sauce créole
=| Riz fagon cantonais Madeére senteurs des iles et son :
o file X ol PDT/Brisure de chou fleur
Fromage -: - - : - ruit a pain
Fruit frais S Fruit frais Fruit au sirop Fruit frais Cake marbré
5 5 5 5 &
PDT farcies au poisson et brocoli i® Soupe S Omelette aux légumes B Poélée de légumes au poulet S Pizzalorraine 3
Salade verte-carotte é Croutons E. Salade verte-concombre é fumé g salade verte 5
Fruit frais g:li Crumble de fruits g:'i Yaourt % Mousse au chocolat g:'i Yaourt ;‘g
23 S 24 25 27
Betterave vinaigrette Cier Salade grecque ; .
Melon rapé Carotte (omstafonsrbreolriRite) Rillette de sardine
Manchon de poulet roti . . , . .
Porires Rag;-ut de I;mu; ala tt:treole ) t-::msson - Lasagnes au jambon et sa s Daul:;e de p;:sson
- i IZ au chouy/carotie entilies au giraumon . emouie aux umes
noisettes/macédoine g fondue de poireau &
Fruit frais Creme glacée en pot Petit suisse Eriiitfrais Yaourt aux fruits mixés
Emincé de b ¥ g ¥ 8 £
miace de bezup ; B Tomate-ceuf S Gratin de légumes au poisson 8 Hachi paermentier a la purée de Tomate au basilic 3
Semoule et curry de légumes au g ’ 5 k R = Sl g 5 : §
toft de-coco 2 Galettes de bananes plantain 3 Brochette de fruits frais £ [fruit a pain et giraumon 2 Crogue monsieur g
& Compote § § Fruit au sirop § Yaourt §
Yaourt a F a 3 a

INFO ALLERGENES (14 allergénes majeurs que vous retrouverez dans les menus)
(a) Lait (b) gluten (c) ceuf (d) poissons  (e) sulfites  (f) fruits a coque
(i) soja (j) céleri (k) arachide (I) moutarde (m) sésame

(g) crustacés (h) mollusques
(n) lupin



